Name d. Versicherten

StraBe u. Hausnr.

MUSTER-Antrag auf Haushaltshilfe

Muster Krankenkasse PLZ u. Wohnort
MusterstraBe

12345 Musterland Versicherten-Nr./

Servicezeichen

1. lch beantrage Haushaltshilfe wegen:

O Schwangerschaft/ Entbindung, voraussichtliche Entbindung am

O Manchmal steht hier: stationire Entbindung (im Krankenhaus mit anschlieflendem
Aufenthalt) oder

O Ambulante Entbindung (nach der Geburt verlisst die Frau das Krankenhaus)

O Akute schwere Erkrankung

O Usw.

Hier kreuzt du an, was bei dir zutreffend ist. Darunter konnen nihere Fragen zu
Krankenhausaufenthalt bei z.B. Operationen, Chemo-Therapien, Reha-MafSnahmen usw.
auftauchen. Falls nichts davon zutrifft, lasse diese Fragen einfach aus oder streiche den ganzen
Block weg. Das erleichtert dir die Ubersicht und der Sachbearbeiter weifs sofort, was Sache ist.

2. Persdnliche Angaben

O Ledig
O Verheiratet
O

3. Berufstatigkeit

O Ich bin berufstatig an folgenden Tagen:
Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So in der Zeit von Uhr bis Uhr
O Ich bin nicht berufstatig

4. Die Haushaltshilfe wird bendtigt:

Fir den Zeitraumvom __ . . bis__. . fiir ___ Stunden je Kalendertag an

folgenden Tagen: Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So

Beachte hier: Den Zeitraum kannst du fiir das Wochenbett erst angeben, sobald das Baby geboren
ist. Vorher abgegebene Antrige werden manchmal einfach abgelehnt, auch wenn der Zeitpunkt der

Haushaltshilfe mit dem Geburtstermin gepasst hiitte.

Und: Falls dein/e PartnerIn z.B. Samstag und Sonntag nicht arbeitet und er/sie in der Lage ist, den

Haushalt zu fiihren, bezahlt die Krankenkasse fiir diese Tage nicht.

5. Die Haushaltshilfe wird fUr folgende Tatigkeiten bendtigt:

O Einkaufen

O Zubereitung von Mahlzeiten
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O Sauberung der Wohnung/ der Wasche
O Kinderbetreuung
([

Tipp: Kreuze hier auch wirklich ALLES an, was du bendtigen konntest.

6. Angaben zum Haushalt
Leben Kinder unter 14 Jahren in Ihrem Haushalt?

O Ja (bitte Tabelle ausfiillen)
O Nein

Leben weitere Personen in Threm Haushalt?

O Ja (bitte Tabelle ausfiillen)
O Nein

In den meisten Antrigen gibt es 2 Tabellen, eine fiir die Abwesenheitszeiten der Kinder und eine fiir
die weiteren im Haushalt lebenden Personen. Hier ist einfachheitshalber nur eine Tabelle dargestellt.

Vorname, Name Geburtsdatum Aufenthaltsort In dieser Zeit
Kind 1 XX.YY.ZZZZ KiTa Mo - Fr

8.00 bis 15.00 Uhr
Max Mustermann XX.Yy.ZZZ Arbeit Mo-Sa
(Ehemann) 7.30 bis 16.30 Uhr

Hier soll eingetragen werden, wann sich die Kinder normalerweise wo befinden. Die Krankenkasse
mochte ggf. wissen, ob das/ die Kind/er wihrend der Haushaltshilfe zu Hause oder aufSer Haus

betreut werden.

Manchmal wird auch nach dem Grund gefragt, weshalb die weiteren Personen den Haushalt nicht
weiterfiihren konnen. Hier zihlt auch, wenn du schreibst ,,wegen der Berufstitigkeit”, ,, wegen
Abwesenheit” 0.A.

7. Vor der beantragten Haushaltshilfe wurde der Haushalt durch ... gefUhrt.

O Mich
O Meine/n Ehegatten/ LebenspartnerIn
O Andere Personen

8. Wer soll den Haushalt im Rahmen der Haushaltshilfe weiterfUhren?

Ein Pflegedienst/ eine Firma
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Name Anschrift Telefonnummer

Bankverbindung, IBAN:

Kontoinhaber:

Hier gibt es manchmal die Moglichkeit, eine sogenannte IK-Nummer einzufiigen. Das ist das
Institutionskennzeichen. Dieses kannst du bei deiner Mamahilfe oder Miitterpflegerin, sowie
Haushaltshilfe erfragen. Sollte kein Feld fiir die IK-Nummer vorhanden sein, schreibe sie einfach so
mit auf den Antrag.

Auch den Stundensatz und die Kilometerpauschale, die deine HelferIn bekommen soll, kannst du
mit in den Antrag schreiben, auch wenn dafiir kein Extra Feld vorgesehen ist. So hat die
Krankenkasse bereits alle relevanten Angaben und es vergeht nicht unnétig Zeit, um Riickfragen zu
kliren. Auch die IBAN der Haushaltshilfe kannst du schon anfiigen, auch wenn kein Feld dafiir

vorgesehen ist.
Keine Sorge — die Krankenkasse findet sich auch so mit dem Antrag zurecht.

Eine Privatperson

Name Anschrift Telefonnummer Beruf
Die Privatperson ist mit mir verwandt/ verschwagert

O Ja, folgendes Verwandtschaftsverhaltnis:
O Nein

Eine Privatperson fillt unter , selbstbeschaffte Ersatzkraft” und erhilt meist nur eine geringe
Aufwandsentschidigung. Meistens konnen FreundInnen oder Nachbarlnnen als selbstbeschaffte
Ersatzkraft angegeben werden, nicht aber die eigene Mutter, Vater oder Schwiegermutter.

Die Mamahilfe oder Miitterpflegerin solltest du immer als Firma angeben und nicht als
selbstbeschaffte Ersatzkraft. Nur so kannst du sichergehen, dass sie auch ihren Stundensatz

bekommt und nicht nur eine Aufwandsentschidigung.

9. FErkléGrung

Ich versichere, dass ich die vorstehenden Angaben vollstandig und wahrheitsgemafs
vorgenommen habe. Uber Anderungen wihrend des laufenden Leistungsfalles werde ich

die Krankenkasse sofort informieren.

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers
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